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桃園市 113年度學校家庭教育種子教師培訓研習實施計畫 

一、依據：家庭教育法第九條及第十三條。 

二、計畫目的 

(一)培養學校家庭教育種子教師，促進家庭教育專業發展。 

(二)增進學校教師對家庭教育重要議題之了解，強化家庭教育知能 

(三)提升學校人員家庭教育專業素養，具有家庭教育課程教學能力。 

三、辦理單位 

(一)主辦單位：桃園市政府家庭教育中心 

(二)承辦單位：桃園市中壢區華勛國民小學 

四、課程資訊 

    (一)初階線上研習： 

1. 採用線上數位學習方式，請各校教師逕至「磨課師平台」修讀

「家庭教育課程」開設課程。 

2. 請於「進階研習」報到前完成 6小時線上研習時數。 

    (二)進階實體研習： 

1. 研習時間：113 年 8 月 2日(星期五)9:00-16:00。 

2. 研習地點：桃園市中壢區華勛國民小學（桃園市中壢區榮民南路

205號）2F校史室 

3. 課程內容：依據「推展家庭教育人員專業研習進修計畫撰寫說

明」（三）高級中等以下學校及幼兒園教師專業研習進修計畫模

組，以 C 模組規劃，內容為「家庭活動與社區參與」規劃(詳如

附件 1)。 

4. 參加條件：取得「初階線上研習」6 小時(含)以上

家庭教育研習時數證明者，有意報名進階實體研

習者請先於 113 年 7 月 29日(星期一)前上傳研習

時數證明至 Google 表單(網址：

https://reurl.cc/nN3Dml)或掃描右圖 QRcode， 若未繳交研習

時數證明或證明資料不完整而報名者僅核實給予研習時數，不予

核發種子教師資格證明書。 

附註：研習時數佐證頁面要有姓名、課程名稱、上課時間、認證

時數等資訊。可下載磨課師學習證明或全國教師在職進修

網研習紀錄"截圖"，並以"姓名"做為檔名。 

5. 研習人數：以 50名為限，額滿為止 
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6. 報名資訊：自公文發布日起至 7 月 29 日(星期一)止，請逕至桃園

市教育發展資源入口網-研習單位「桃園市中壢區華勛國小」報

名，活動編號：E00041-240600001，並請於 7月 29日起自行確

認錄取人員名單。 

7. 本報名流程如有疑問，請洽華勛國小輔導主任蕭主任或輔導組長

陳組長，聯絡電話：4661587 轉 610 或 611。 

五、課程及報到須知 

(一)學員於課程前，可參閱教育部委託國立臺灣師範大學辦理編撰高級

中等以下學校及幼兒園家庭教育議題教師手冊及教學示例「家庭活

動與社區參與」，電子檔可至桃園市政府家庭教育中心官網－便民服

務－家庭教育教材區下載(https://reurl.cc/dn30Dy） 

(二)為響應環保政策，請自備環保杯、環保筷。 

(三)研習會場華勛國小之停車場及周遭停車位有限，請儘量共乘或搭乘

大眾運輸工具前往。 

六、參與教師之權利與義務 

    (一)參訓之本市現職教師，於研習期間，在不影響校務及課務原則下以

公（差）假登記。 

(二)全程參與進階實體研習者，由承辦單位核予 6 小時研習時數。 

(三)完成家庭教育種子教師「初階線上研習」及「進階實體研習」者，

由承辦單位彙整名冊報家庭教育中心核備後，函發「桃園市家庭教

育種子教師資格證明書」至參與學員學校。 

(四)因應家庭教育法修正，持有 108 年以後之「家庭教育種子教師資格

證明書」者，113學年實授家庭教育相關課程達 8 小時以上表現優良

者，得核敘嘉獎 1次；教師得備齊佐證資料，由各校於每學年結束

時核實辦理，並本權責發布敘獎，敘獎教師之成果表，請各校於每

年 8月 31日前送家庭教育中心彙存。 

七、預期效益： 

   （一）讓各校教師瞭解家庭教育內涵及實施策略。 

   （二）提昇教師家庭教育教學之專業知能。 

   （三）透過研習及宣導，引發學校關注家庭教育議題。 
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附件 1、桃園市 113年度家庭教育種子教師培訓研習課程表 

 

日期 113 年 8月 2日（星期五)  

講師介紹：   

張歆祐  諮商心理師/國立空中大學生活科學系副教授兼健康家庭研究中心主

任 

王心瑜  家庭教育專業人員/教育部高齡自主學習團體帶領人/國立空中大學健

康家庭研究中心推廣講師暨方案負責人 

 

時  間 課程內容 

08：30～09：00 簽到 

09：00～09：10 始業式 

09：10～10：00 課程內容：從家庭生態系統理論談起 

10：00～10：20 休息時間 

10：20～12：00 課程內容：家庭教育方案設計-空大經驗分享 

12：00～13：10 午餐時間 

13：10～14：00 課程內容：情緒教育親子 DIY 活動體驗-與情緒冷靜瓶 

14：00～14：10 休息時間 

14：10～15：40 課程內容：表達性媒材在家庭教育中的運用 

15：40～16：00 綜合討論 

課程結束 

 

 


