	表達性藝術治療工作坊(8/23,24) 

	．開課日期：2008年8月23日
	．結業日期：2008年8月24日
	．上課時間：早上9:00~下午4:30

	．研習時數：12小時
	．開班人數：30人
	．上課地點：桃園縣南區青少年活動中心

	．課程收費：新台幣3000元
	．開課中心：桃園張老師
	 

	．課程介紹

	舉辦目的：   
　　表達性藝術治療（Expressive  Arts  Therapy）是以各種藝術的媒材來表達人們內心的思緒、感受及經驗。這些媒材可能是遊戲、聲音、身體、故事文本、書寫、繪畫、舞蹈、音樂等等。而所表達的內容可能是意識、亦可能是潛意識的層面。 
　　本工作坊即以藝術表達為主軸，邀請專研此領域的吳明富老師，結合理論及實務，提昇專業工作者從事心理治療之知能。讓更多專業助人工作者能運用多元心理諮商素材及技術，融合其本身諮商理念，提升心理諮商輔導的功效。 
講師介紹：吳明富老師 
現任：台北醫學大學  助理教授 
學歷：美國聯合大學跨領域研究藝術治療博士（台灣唯一藝術治療博士） 
專長：表逹性藝術治療、藝術教育、研究法、美術創作、寫作、專案策劃與執行、團體治療與督導、生命教育、心理學 
證照：美國藝術治療執照協會認可證書、紐約州創造性藝術治療師執照、美國藝術治療協會(AATA)專業會員、台灣藝術治療協會(TATA)專業會員、康乃爾危機處理(Cornell  Crisis  Intervention)訓練認證、台灣國民小學合格教師證書 
預計課程表：   
2008/8/23 
時間                    研習內容 
09：00-10：30  創傷藝術治療簡介和投射性繪畫診斷 
10：30-12：00  塗鴨技法 
12：10-13：30  午餐 
13：30-15：00  表達性藝術治療連續系統理論與實務 
15：00-16：30  媒材在藝術治療上的屬性 
16：30-  賦歸、充電 

2008/8/24 
時間                    研習內容 
09：00-10：30  情緒三部曲技法 
10：30-12：00  悲傷輔導與藝術治療 
12：10-13：30  午餐 
13：30-15：00  摺紙技法與寫作 
15：00-16：30  生命教育之砂遊曼陀羅技法 

	表達性藝術治療工作坊報名作業說明 
◎費        用：3,000元 
◎優惠辦法：(1)三人（含）以上同行者享9折優待。 
            (2)97/7/20前報名並繳費者享9折優待。 
            (3)義務張老師享7折優待。   以上優惠辦法擇一適用之 
◎報名方式：1.至郵局劃撥繳費後，傳真或email報名表、劃撥收據至本中心（03-4917555） 
             【帳號】19993164      【戶名】財團法人「張老師」基金會桃園分事務所 
2.親至本中心報名繳費。            ◎活動聯絡人：陳柏翰先生，03-4916999*21，ph@1980.org.tw 


