
附件一： 

110學年度桃一區均質化「跨校教師創藝共備社群計劃」暨「自主管理會議」 

實施計畫 

壹、依據 

依據 110學年度桃一區均質化計畫辦理。 

 

貳、目的 

一、透過區內教師共同交流及分享，以增進跨校教師創意教學的能力，同時強化區內教師合作之向

心力。 

二、增進同儕合作的默契，積極規劃自我成長及進修課程，以精進教師之專業能力。 

三、讓現場教師更瞭解十二年國民教育課綱之內涵，透過集思廣益使課綱更貼近教學需求。 

四、十二年國民教育課程綱要於108年實施，透過跨校教師研習成長及共備討論來建立基本共識，

以利於課綱精神落實在未來的教學中。 

 

參、辦理單位 

主辦單位：桃園巿立內壢高級中等學校、普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子

高級中學） 

 

肆、研習對象與預計人數 

桃園區跨校教師創意教學專業社群及有意參與教師，上午場及中午場 50人，下午場 30人

（以家政老師優先）。 

 

伍、研習時間與地點 

一、日期：110年 10月 26 日（星期二） 

二、時間：上午場次 09：00~12：00學習歷程與轉成檔案工作坊； 

下午場次 13：00~16：00紅茶文化學。 

三、地點：線上研習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陸、研習主題與流程 

 

柒、報名方式與報名時間：網路報名  

一、報名日期：下午場紅茶文化學，因寄送材料包需預留作業及寄送時間，故報名日期為即日起 

至 10月 17日(日)止。下午場學習歷程與轉成檔案工作坊可報名至 10 月 21日(四)止。 

二、因應防疫，本研習採線上同步方式進行，參加者請一律事先填寫報名表單報名： 

https://forms.gle/X1t7xAHFdfZDhJbn7 審核結果將依報名先後核定，並於 10/22(五)以 Email 通 

知錄取，錄取通知信內含會議連結訊息，請老師們多加留意。 

三、請完成以下 2步驟我們才能核予研習時數： 

1.在研習時間內，依當天指示留言姓名、學校全銜（含縣市），截圖頭像才算完成報到。 

2.研習後“一日內” 成功提交回饋問卷。 

※提醒您，務必填寫上方報名表單 https://forms.gle/X1t7xAHFdfZDhJbn7，並確認填寫資料正確， 

若聯繫不到您，將無法參與研習及發予時數。 

捌、補充說明： 

一、此為線上研習，請老師們於研習前確認網路及電腦設備通順。 

二、全程參與上午場次、下午場次分別核實核發 3、3 小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相

關資訊，若有任何疑問，歡迎與我們聯繫。 

研習主題：實作型線上課程之規劃及設計 

日期 時間 課程主題 主講者/主持人 

110.10.26 

(二) 

08:30－09:00 上午場次報到及開幕式 

09:00－12:00 學習歷程與轉成檔案工作坊 
桃園市立大園國際高中 

陳逸年主任 

12:00－12:50 
午餐饗宴及 

【綜合座談】跨校教師創意教學專業社群工作坊暨自主管理會議 

12:50－13:00 下午場次報到 

13:00－16:00 

紅茶文化學 

歷史文化介紹-百年茶廠&紅茶歷史 

茶園與製程工藝-茶樹茶園&紅茶製程 

日月潭紅茶品種-日月潭六個茶樹品種 

紅茶評鑑方式解說-如何沖泡、評鑑紅茶 

實作泡茶時間-親手操作泡茶 

茶藝泡茶時間-教導茶席擺置 

和菓森林 

石茱樺老師 

及 Hugosum 講師群 

16:00－16:10 線上 QA 

https://forms.gle/X1t7xAHFdfZDhJbn7
https://forms.gle/X1t7xAHFdfZDhJbn7

