
桃園市 108 年度普通班導師特殊教育增能研習實施計畫 
壹、依據： 

    桃園市政府教育局108年 1月 22日桃教特字第1080007105號函暨107年度特教輔導團團務

會議辦理。  

貳、目的： 

    一、協助情緒行為障礙學生之班級導師，有效解決教學現場實務。 

    二、提供具有情緒行為障礙學生之班級導師，建立專業對話有效諮詢。 

參、辦理單位： 

一、主辦單位：桃園市政府教育局  

二、承辦單位：桃園市大園區圳頭國民小學 

三、協辦單位：桃園市龜山區山頂國民小學、桃園市大溪區田心國民小學 

桃園市楊梅區瑞塘國民小學、桃園市蘆竹區龍安國民小學 

桃園市特殊教育輔導團（桃園區中埔國民小學） 

肆、參加對象：本市高中、國中及國民小學之普通班導師優先錄取，報名未滿名額開放非導師報

名，煩請各校推薦具有該類型情障生之普通班級教師參加，依報名先後次序錄

取。 

伍、辦理時間及地點： 

 

場次 情障類型 日期 地點 

一 

1. 劈哩啪啦的阿爆【躁症】介紹 

2. 奇幻的異想世界【思覺失調症】介紹 

3. 網路遊戲專家-小維【網路遊戲障礙症】介紹 

108.3.13(三) 

13：30-17：30 

大溪區 

田心國小 

二 

4. 慢步調的安靜人【注意力不足/過動症】介紹 

5. 關不了的收音機和踩不住的煞車 

【過動及衝動】介紹 

6. 擠眉弄眼的小豪【妥瑞氏疾患（抽搐症）】介紹 

108.4.24(三) 

13：30-17：30 

蘆竹區 

龍安國小 

三 

7. 沉默不語的默默【選擇性不語症】介紹 

8. 永遠的反對黨─逆向行駛的阿寶 

【對立反抗症】介紹 

9. 為所欲為的阿虎【行為規範障礙症】介紹 

108.5.8(三) 

13：30-17：30 

楊梅區 

瑞塘國小 

四 

10.不斷洗手的小敏【強迫症】介紹 

11.過度焦慮的小米【廣泛性焦慮症】介紹 

12. 洩氣的汽球【憂鬱症】介紹 

108.6.5(三) 

13：30-17：30 

大園區 

圳頭國小 



 

 

陸、報名方式： 

一、請參加人員於 108 年 2 月 27 日（星期三）前至全國特殊教育資訊網 

(https://special.moe.gov.tw/)-研習報名-縣市特教研習-點選(桃園市)-學年(107 

學年)-登錄單位(中埔國小)報名。 

二、每場次參與報名人數以 100 人為限，依報名先後順序錄取額滿為止，錄取名單請自行上

報名系統（全國特殊教育資訊網）查閱，全程參與者，活動結束後核定特教研習時數 4

小時。 

三、本案聯絡人：廖玉芬小姐；電話 03-3414297。 

柒、研習內容：請參閱附件一【研習課程表】 

捌、參與本研習之工作人員及參與研習之教師，准予在課務自理原則下以公（差）假參加，本計

畫若於假日辦理相關工作人員及參與研習人於一年內補休半日。 

玖、經費來源：由桃園市政府教育局經費項下支應，詳如附件二。 

拾、獎勵：承辦學校工作人員表現優良者，依據「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公

立高級中等以下學校教師成績考核辦法」及「桃園市市立各級學校及幼兒園教職員

獎懲要點」規定，各承辦學校嘉獎一次 2名，獎狀一紙 2名，核予獎勵，以資鼓勵。 

拾壹、注意事項： 

一、學校車位有限，請參與老師發揮共乘精神或搭乘大眾交通工具前來。 

二、研習備有午餐(餐盒)及茶水供應，為響應環保及撙節費用，煩請自備環保餐具，謝謝

合作。 

拾貳、本計畫陳桃園市政府核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 



 

桃園市 108 年度普通班導師特殊教育增能研習課程表 
 

時間 項目內容 主講人/座談人 

13：00～13:10 報到(領取資料) 承辦學校團隊 

13：10～13:30 
【共同課程】 

淺談情緒行為障礙學生 
引言人：校長 

13：30～14：20 

【分組課程-主題一】 

情緒行為障礙學生 

輔導手冊研討及經驗交流 

主講人： 
情障輔導手冊編緝者 3名 

及助教 3名 

14：20～14：30 換場及茶敘時間(10 分鐘) 承辦學校 

14：30～15：20 
【分組課程-主題二】 
情緒行為障礙學生 
輔導手冊研討及經驗交流 

主講人： 
情障輔導手冊編緝者 3名 

及助教 3名 

15：20～15：30 換場及茶敘時間(10 分鐘) 承辦學校 

15：30～16：20 

【分組課程-主題三】 

情緒行為障礙學生 

輔導手冊研討及經驗交流 

主講人： 
情障輔導手冊編緝者 3名 

及助教 3名 

16：20～17：30 【共同課程】綜合座談 特教輔導團團員 

 


