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附件：2017年桃園「優築生命、堆疊幸福」系列講座-活動簡章(1060062946_Attach01.

jpg)

主旨：有關本市2017年桃園「優築生命、堆疊幸福」系列講座，

惠請協助推廣轉知，並鼓勵有興趣人員踴躍參與，請查照

。

說明：

一、依據財團法人精神健康基金會106年8月14日精健基字第10

60814033號函辦理。

二、本局與財團法人精神健康基金會共同推出2017年「優築生

命、堆疊幸福」系列免費講座，多元主題引入醫療、藝術

等專業資源，推廣腦科學與精神健康教育知識，期盼提升

桃園精神樂活敦厚的社會風氣。

三、活動時間訂於106年8月至107年5月之每月第3週星期六，

下午2時，假桃園市政府衛生局4樓大會議室，推出免費心

理健康促進議題講座，活動詳情請參閱附件之活動簡章。
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