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106年身心障礙田徑 C級教練講習會 

實施辦法 

一、 宗旨：培育地方身心障礙田徑運動教練人才，提升教練素質，積極提高我

國教練在國際間之地位，繼而為國爭光。 

二、 指導單位：中華民國殘障體育運動總會、臺中市政府運動局、臺中市政府

教育局 

主辦單位：台中市身心障礙者體育會。 

承辦單位：台中市身心障礙者體育會田徑委員會  

協辦單位：潭秀國中、豐原國中、維他露基金會、臺中市立啟明學校 

三、 講習日期：2017年 8月 18、19、20日，早上 8點至下午 5點整 

四、 講習地點：豐原體育場(臺中市豐原區豐北街 221號) 

五、 參加資格： 

(一) 凡年滿 18 歲並於中華民國國民中等以上學校畢業(含同等學歷)品行端

正，嫻熟田徑運動知識及技術，對身心障礙體育運動之特性有充分瞭解

與熱忱者。 

(二) 取得教育部體育署初級學校專任運動教練資格或本會認定之全國性單項

運動組織田徑 C級教練證者。 

六、 實施方式： 

（一） 由本會與中華民國殘障體育運動總會共同聘請國內專家學者擔任講習會

授課講座。 

（二） 參加講習之學員由本會報請有關單位給予公(差)假。 

（三） 講習會期間學員交通、住宿請自理（午餐提供便當）。 

（四） 報名人數：60人為限。 

（五） 學科及術科測驗各達 70 分以上為及格，由中華民國殘障體育運動總會核

發 C級身心障礙田徑教練證照。如學、術科未達標準，但講習期間未缺

課者始核發參加證明時數。 

（六） 講習會期間缺課（含請假）超過四小時以上，不予核發證書並不得參加

學、術科測驗。 
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（七） 若遇氣候因素或其它特殊狀況須予延期講習時，當即在本會官網

www.tdpsf.org公告，並以簡訊個別通知參加講習會人員。 

（八） 學員請穿著輕便服裝及運動鞋參加講習。 

（九） 報名參加學員需全程參與講習含術科及學科測驗，核發「教育部特殊教

育通報網」20小時研習時數。 

七、 報名： 

（一） 報名費：新台幣 800元整，內含證照費用，考試未通過者證照費不退還。 

（二） 報名程序：(線上報名後須匯款，二程序完成才為正式報名成功) 

1. 線上報名：請至https://goo.gl/m8SyFC填寫線上報名表單。 

2. 報名費繳交： 

銀行：國泰世華銀行(013) 

分行：西台中分行 

戶名：台中市身心障礙者體育會 

帳號：013-03-500171-3 

3. 匯款完成請來電告知匯款資訊：04-23724527林秘書 

（三） 報名日期：線上報名期限自即日起至 106年 8月 11日截止，8月 11日前

須完成匯款，若無則取消報名由候補人員候補。 

（四） 8月 18日開課時需現場繳交 1吋大頭照 2張，若無則無法核發教練證。 

*註： 

1.所填報名參加本講習會之個人資料，僅供本講習會相關用途使用。 

2.本講習會參加學員及工作人員投保 100 萬元人身保險（含死亡、傷

殘及醫療給付），惟亦要以政府規定保險公司投保額度為準。 

https://goo.gl/m8SyFC
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八、 課程表： 

時間 
8月 18日 8月 19日 8月 20日 

(星期五) (星期六) (星期日) 

07:30-08:00 始業式 學員報到 學員報到 

08:00-10:00 
適應體育概論 田徑運動規則 實務指導與解說-田賽 

賴復寰秘書長 張福生 鄭守吉/林榮福 

10:00-12:00 
田徑體位分級概論 運動禁藥管制 實務指導與解說-徑賽 

林傳朝 林國棟 鄭守吉/林榮福 

12:00-13:00 午休時間 

13:00-15:00 
運動規則與術語 運動訓練學 學、術科測驗 

張福生 周彥宏 張福生   鄭守吉 

15:00-17:00 
田徑運動營養 運動傷害防護與急救 綜合座談、結業式 

吳旻寰 周彥宏 黃阿平 張福生 鄭守吉 

九、 本辦法如有未盡事宜，得隨時修正公佈之。 

十、 本辦法經報教育部體育署同意備查在案。 

 


