中華民國角力協會106年度國際角力教練研習會實施計劃
一、 目    的：為提昇國內基層教練素質技術水準，能夠與國際角力運動接軌，

特邀請具有國際經驗之教練進行國際交流課程包括引進角力
運動訓練技巧新知與方法，教練職責講解，同時講解國際最新規則，不但技術增長，更讓教練的素質提升。
二、 依    據：教育部體育署第          號函辦理
三、 指導單位：教育部體育署、中華奧林匹克委員會、中華民國體育運動總會
四、 主辦單位：中華民國角力協會
五、 協辦單位：中華民國大專院校角力委員會、臺中市體育總會
六、 承辦單位：國立臺灣體育運動大學、臺中市體育總會角力委員會
七、 研習時間：民國106年09月01日至03日 (星期五至星期日) 共3天
八、 研習地點：國立臺灣體育運動大學新教學大樓一樓籃球場
九、 報名資格：

     教練:
    （一）具高中以上學歷。
    （二） 具有A、B級教練證者，及各基層教練並實際擔任教練工作者。

     (三) 具有國家級、省市級教練資格者，務必報名參加。

    （四）依本會教練制度實施辦法規定（業經第11屆第3次常務理監事會暨 

          第11屆第4次理監事聯席會決議通過）已取得各级資格之教練

          每年至少須參加一次教練講習會，如無參加者將予以降級或喪失被

          任用及其他享有權益。
十、  名    額：男、女預計25位(按報名先後順序額滿為止)。
十一、報名日期：自即日起至106年7月24日止(以郵戳為憑)逾期恕不受理。
十二、報名地點：中華民國角力協會     

                臺北市朱崙街二十號10樓1007室
Tel：(02)2773-1742   

十三、報名手續：(一律採通訊報名)

(1) 進入網址 goo.gl/A9AEXY填寫報名資料。

(2) 以正楷填寫報名表(附件一)，黏貼身分證及A或B级教練證影本，附二吋半身照片乙張及報名費叁仟伍佰元整掛號郵寄協會。
十四、講    師：聘請具有國際經驗之日本教練成國晶子、松本隆太郎
及國內各體育運動專家與學者授課。
十五、研習內容：如課程表(附件三)
十六、實施方式：(一) 集中授課  (二) 分組討論  (三) 實際演練。  

十七、附    則：
(一)參加研習人員，每日午餐由本會負責供應。
(二)參加研習人員必須遵守課表時間上下課，不得遲到早退。
(三)參加研習人員報到地點：國立臺灣體育運動大學-新教學大樓
   報到時間：09月01日上午 9:30 時至10:00。
(四)參加研習人員請每天穿著運動服及相關用品。
(五)逾期報名者，無法辦理公假手續，請注意
十八、本計劃報請教育部體育署備查後施行，修正時亦同。
中華民國角力協會106年度國際角力教練研習會課程表
	               時間
  日期
	課程內容
	講師
	翻譯/

工作人員

	09
月
01
日
	09：30~10：00
	學員報到
	秘書組
	翻譯

周禪鴻

黃彥翔

唐誌陽

工作人員

賴惠玲
林佳樺

趙吟龍
陳巧穎

沈聖淳

	
	10：00~12：00
	始業式

介紹國內外授課講師
	張聰榮理事長

蘇金德秘書長
	

	
	12：00~14：00
	午 餐 休 息
	

	
	14：00~17：00
	角力教練應有的知識
	成國晶子、松本隆太郎
張聰榮理事長

蔡勝良副秘書長

劉文等、林銘軒、林銘麒
講師
	

	 09
月
02
日
	09：00~12：00
	角力訓練基本須知

連貫技術之教導
	成國晶子、松本隆太郎

張聰榮理事長

蔡勝良副秘書長

劉文等、林銘軒、林銘麒

講師
	

	
	12：00~14：00
	午 餐 休 息
	

	
	14：00~16：30
	角力訓練基本須知

連貫技術之教導
	成國晶子、松本隆太郎

張聰榮理事長

蔡勝良副秘書長籌
劉文等、林銘軒、林銘麒

講師
	

	
	16：30~17：00
	綜合座談會
	
	

	09
月
03
日
	09：00~12：00
	綜合技術指導
	成國晶子、松本隆太郎

張聰榮理事長

蔡勝良副秘書長

劉文等、林銘軒、林銘麒

講師
	

	
	12：00~16：30
	綜合技術指導
	
	

	
	16：30~17：00
	綜合座談會

頒發結業證書
	
	


附件一
中華民國角力協會106年度國際角力教練研習會報名表
	姓名
	
	出生日期
	  年  月  日

填寫西元年
	浮貼

	籍貫
	
	身分證
字號
	
	請貼二吋照片

(背面請寫明姓名)

	性別
	
	膳食
	□葷   □素
	

	服務單位
	
	職稱
	
	公假函
	□需要□否

	通訊地址
	

	聯絡電話
	住宅:(  )

手機:     
	最高學歷
	

	教練資歷

	國家   級:   年   月  日 
                   填寫發證日期
	教練證字號:

	教練經歷
	年
	月
	起
	年
	月
	迄
	帶隊經歷
	教練年資

	
	
	
	
	
	
	
	
	自民國___ 年起迄今，共____年

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	浮貼
	浮貼

	浮貼
	浮貼

	教練證正反面影本黏貼處
	身分證正反面影本黏貼處

	備註
	1. 本人同意所提個人資料作為大會辦理本活動使用。

2. 進入網址goo.gl/A9AEXY填寫報名資料，此相關資料為核備體育總會之用，請務必詳細填寫。
3.報名請以郵局掛號郵寄方式，於7月24日(一)前將報名紙本資料逕寄  

  中華民國角力協會-10489臺北市朱崙街20號10樓1007室。
3. 報名完成將以E-mail通知報名成功。


