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105學年度第二學期教育部中央課程與教學輔導組－自然與生活科技學習領域 

探究與實作教材推廣與觀課計畫 

壹、 宗旨 

    107自然領鋼(草案)明確列出探究與實作的素養規準，依領綱所述，探究與實作的學習重點分

為「探究學習內容」和「實作學習內容」兩部分。「探究學習內容」著重於科學探究歷程，可歸納

為四個主要項目：發現問題、規劃與研究、論證與建模、表達與分享等。 

    「實作學習內容」為可實際進行操作的科學活動，例如：觀察、測量、資料蒐集與分析、歸納

與解釋、論證與作結論等。探究與實作學習內容各項目未必有固定的步驟順序，可依探究的主題和

實作活動採循環或遞迴等方式進行。 

    因此如何將這兩者落實在課堂教學，並能引導學生從實作中學習，需要有更多的討論與典範學

習，因此安排本觀課計畫，期望透過進入教室，讓教學討論可以更深入，也能學習更多典範教學。 

貳、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：教育部中央課程與教學輔導組自然與生活科技輔導群。 

三、 協辦單位：國立臺灣師範大學、各縣市政府教育局(處) 

參、 實施對象 

一、 邀請講師：央團教師、各縣市輔導員、2016賽 E趴受邀講師、各縣市對探究與實作教學有

實施經驗的教師(央團或各縣市輔導團推薦) 

二、 參加對象：全國各級中小學自然與生活科技領域教師（含正式教師、實習教師及代理代課

教師）。 

三、 參加人數：每場次至多 20名觀課與實作教師，依辦理場地調整。 

肆、 實施流程 

  共三場次，詳細實施地點與時間依辦理學校狀況機動調整。 

日

期 
時間 課程內容 分享老師 辦理地點 辦理地址 

106. 

04. 

09. 

(日) 

10:00~12:00 課前說明與教材分享 

與談老師：葉鴻楨老師 

林宣安老師 

授課教師：許彩梁老師 

臺中市 

長億高中 

臺中市 

太平區 

長億六街 

1號 

12:00~13:00 午餐 林宣安老師 

13:00~15:00 
戶外教育融入探究教學 

觀課活動_三汀山、大潭仔 

與談老師：葉鴻楨老師 

林宣安老師 

授課教師：許彩梁老師 

15:00~16:00 課後討論與建議 

與談老師：葉鴻楨老師 

林宣安老師 

授課教師：許彩梁老師 
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日

期 
時間 課程內容 分享老師 辦理地點 辦理地址 

106. 

05. 

16. 

(二) 

09:30~10:30 課前說明與教材分享 

與談老師：林宣安老師 

葉鴻楨老師 

授課教師：黃子欣老師 

臺北市 

無界塾 

學校 

臺北市 

大安區 

臥龍街 

170號 

10:30~12:00 
實作融入教學觀課活動_ 

光學 

與談老師：林宣安老師 

葉鴻楨老師 

授課教師：黃子欣老師 

12:00~13:00 午餐 林宣安老師 

13:00~14:00 課後討論與建議 

與談老師：林宣安老師 

葉鴻楨老師 

授課教師：黃子欣老師 

15:00~17:00 光學探究教材實作 

與談老師：林宣安老師 

葉鴻楨老師 

授課教師：黃子欣老師 

 

日

期 
時間 課程內容 分享老師 辦理地點 辦理地址 

106. 

06. 

20. 

(二) 

10:00~12:00 課前說明與探究教材實作 

與談老師：林宣安老師 

葉鴻楨老師 

授課教師：楊易倫老師 

新竹市 

培英國中 

新竹市 

東區 

學府路 

4號 

12:00~13:00 午餐 林宣安老師 

13:00~15:00 
實作融入教學觀課活動_ 

壓力 

與談老師：林宣安老師 

葉鴻楨老師 

授課教師：楊易倫老師 

15:00~16:00 課後討論與建議 

與談老師：林宣安老師 

葉鴻楨老師 

授課教師：楊易倫老師 

伍、 報名方式：報名方式：請於全國教師在職進修網 http://inservice.edu.tw/報名。 

一、 臺中場次： 

課程代碼：2172988 

研習名稱：105學年度第二學期探究與實作教材推廣與觀課計畫(臺中場次)， 

本場次可報名 30人 

二、 臺北場次： 

課程代碼：2173001 

研習名稱：105學年度第二學期探究與實作教材推廣與觀課計畫(臺北場次) 

三、 新竹場次： 

課程代碼：2173005 

研習名稱：105學年度第二學期探究與實作教材推廣與觀課計畫(新竹場次) 
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陸、 預期成效 

一、 推廣歷年優秀的探究教學教案 

二、 藉由觀課更深入了解探究與實作教學的實施方式 

三、 發掘更多在教學現場努力施作探究與實作教學的老師並給予更多的舞台 

四、 加強老師實作教材的能力 

五、 落實自然科的實作課程 


