國立中壢高中100學年度第二學期適性學習社區教育資源均質化

國中教師專業輔導知能研討實施計畫—焦點解決取向基楚訓練
1、 主    旨：
1. 提升教育工作人員輔導知能，並以焦點解決取向增進教育人員協助學生的專業能力。

2. 結合社區資源，增進各校教育工作人員的輔導諮商技巧，提升處理教育困境之能力。
2、 主辦單位：教育部中部辦公室
3、 計畫單位：國立中壢高中
4、 活動地點：國立中壢高中生涯資訊室
5、 活動對象：桃園地區中小學教師，無焦點解決取向基礎者。
6、 活動方式：主題課程、小組討論、技巧演練
7、 主講者：史莊敬心理師、及本校輔導室焦點解決中心講師
8、 活動聯絡人：中壢高中林宏茂主任、魏蓉華老師
9、 拾、聯絡電話：03-4932181-42      傳真電話：03-4029459
    E-mail：cycured@mail.clhs.tyc.edu.tw
10、 經費：由中壢高中輔導室均區化專案項下支付。

活動日程表
	
	04月14日

(六)
	04月15日

(日)

	07:70

∣
08:30
	報到
	報到

	08:30

∣
08:50
	開業式
	課前複習(分組)

	08:50

∣
10:20
	基本輔導諮商概念
	焦點解決取向案例分析(1)

與分組演練

	10:20

∣
10:30
	休息
	休息

	10：30

∣
12：00
	基本輔導諮商

分組技巧演練
	焦點解決取向案例討論(2)

與分組演練

	12:00

∣
13:00
	用餐
	用餐

	13:00

∣
14:30
	焦點解決取向的概論
	焦點解決取向在校園的應用

--(1)概念討論

	14:30

∣
14:40
	休息
	休息

	14:40

∣
16:10
	焦點解決取向的工作方法及分組技巧演練
	焦點解決取向在校園的應用

--(2)分組案例討論

	16:10

∣
17:00
	課後演練(分組)
	檢討與回饋

	17:10

∣
17:30
	放學囉
	結業式
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1

