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轉知教育部體育署設置大跑步計畫登錄系統「跑步大撲滿」紀錄平臺已於104年4月正
式啟用，請配合104年度國民體育日「一起參加奧運吧！」活動
學務處
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一、依據教育部體育署104年9月2日臺教體署學(一)字第1040026794號函辦理。

二、為鼓勵學生「零存整付，累計里程，快樂跑步，儲蓄健康」，該署規劃推動大跑步計畫系列活動

，期引導學生於晨間、課間、課後或假日能時時運動，處處運動，並以零存整付方式累計里程數，藉

由同儕間的影響力活絡校園路跑風氣，促進各校響應大跑步計畫。

三、旨揭104年度國民體育日「一起參加奧運吧！」活動係由全國各級學校學生於104年9月1日至8日，

以零存整付方式累計跑步里程數（目標18,470公里），除營造與我國選手共同參與2016年夏季奧林匹

克運動會(里約)熱情氛圍外，更希冀培養學生規律運動習慣。

四、各級學校學生若有上傳體適能資料至「健康體育網路護照」者，皆可使用「跑步大撲滿」弁遄F「

跑步大撲滿」登錄帳號、密碼與「健康體育網路護照」相同。

五、各區域累計里程數、各縣市及學校排名，可至「一起參加奧運吧！」活動官網查詢(網址：　

http://www.run99.org/　)。
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