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說明：�

一、�依據桃園市政府委託辦理「112年度教師諮商輔導支持服務 」行政契約書辦理。

二、�為增進本市教師全人成長及自我覺察，且有機會紓解工作壓力以達身心健康之效，國立臺北教育

大學(心理諮商暨健康促進研究中心)自112年9月16日至12月2日止，規劃辦理11場 次實體工作坊。倘

有需求之教師，可逕至本局教師諮商輔導支持服務網站「最新消息」(https://reurl.cc/qL73Qg)參噬

珛{資訊，並依課程說明至相應網址完成報名程序。

三、�如有旨揭實體工作坊相關疑問，請逕洽國立臺北教育大學教師支持方案專用信�

cpsycsupport@mail.ntue.edu.tw詢問，或致電劉心理師，(02)2732-1104 #86003。
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