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學務處
發表人: 

張貼在 : 2023/4/13 8:30:02

說明：�

一、�根據國民營養健康狀況變遷調查顯示，台灣學童鈣攝取不足，而乳品為鈣質、維生素B2及優質蛋

白質良好來源，且為每日飲食指南中六大類食物之一。

二、�為培養學童健康均衡的飲食習慣，本會特辦理「牛奶好好玩~包裝盒拼貼畫比賽」，收件即日起至

民國112年7月4日截止，郵戳為憑，詳細辦法如附件簡章。
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