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轉知 桃園市政府家庭教育中心與衛生福利部桃園療養院合作辦理111年度「ADHD系列
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說明：�

一、�依據桃園市政府家庭教育中心111年用愛擁抱人生系列講座實施計畫辦理。

二、�為增進家長對注意力不足過動症孩子之理解，藥物及非藥物治療知識及策略、教養技巧、行為改

變技術應用及親師合作模式，特與衛生福利部桃園療養院合作辦理旨揭系列講座。

三、�活動內容：

(一)�場次資訊：

１、�ADHD的情緒管理，111年10月21日(星期五)下午13時至下午15時，講師：沈芳郡社工師。

２、�過動人生行不行－認識及陪伴ADHD，111年11月16日(星期三)下午3時至下午5時，講師：顧維倫臨

床心理師。

３、�家有注意力不足過動孩兒的日常－談人際、3C使用及介入策略，111年11月28日(星期一)下午1時

至3時，講師：曾名誼臨床心理師。

(二)�辦理方式：以Google Meet開設線上課程，會議室連結�

Ghttps://meet.google.com/icw-izix-uia，會議室代碼：icw-izix-uia。

(三)�獎勵方式：每場活動結束後，自填寫回饋表之民眾抽出5名，贈送獎勵品1份。

四、�詳情請至「桃園市政府家庭教育中心」網站查詢、海報電子檔可至中心網站/最新消息處下載。
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