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一、  依據桃園市政府教育局109年3月13日桃教特字第1090017475號函辦理。  

二、  研習講師：台北市宇寧心理治療所 葉庭芸心理師。  

三、  研習主題：如何與情緒共處。  

四、  研習時間：109年12月23日(星期三) 13：00至16：00。  

五、  研習地點：后厝國小視聽教室。  

六、  研習對象：本市各國民中小學教職人員、教師助理員及對該主題有興趣的家長，約80人。  

七、  報名方式:教師請至全國特殊教育資訊網登錄研習報名  

八、  全程參與者核發研習時數3小時，本市教師在不影響課務及不支領代課鐘點費原則下，請貴校准

予公(差)假登記。  
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