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輔導室(輔導組)
發表人: 
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一、依據教育部107年5月3日臺教社(二)字第1070061395號函辦理。

二、計畫目標：透過讀書會幫助參與者自我成長，增進親密關係，瞭解彼此差異及衝突，減少家庭問

題的發生，以達和諧的兩性關係，讓家庭擁有健康與幸福，並提供家庭正確壓力調適與增進家人心理

健康的有效方法與態度。

三、課程內容：運用美國西北大學醫學院、國際臨床心理學家黃維仁博士設計之「親密之旅」書籍，

融合全球數十套頂尖婚姻治療課程之精華所發展出來的關係療癒課程。

四、實施對象：夫妻、情侶、單身者、渴望與家人朋友建立良好關係者。

五、實施時間及地點：107年10月6日至11月24日(每週六)，下午1時30分至4時30分，共8週，假本市新

街國小信義樓3樓視聽教室辦理。

六、報名方式：請於107年9月28日前週一至週五上午8時30分至12時及下午1時至3時30分至新街國小輔

導室（桃園市中壢區延平路176號）親自報名，電子郵件報名與傳真報名。
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