
永安國中全球資訊網 - 和諧--活力--智慧--創新
國立彰化師範大學辦理「105年度提升心理衛生專業人員實務訓練─伴侶諮商系列工
作坊」
輔導室(輔導組)
發表人: 

張貼在 : 2016/2/25 14:31:47

說明：   

一、  課程簡介：兩人在茫茫人海中相遇、到相伴走一段親密關係，是多麼難得的緣分，卻在相處一

段時間之後，衝突增加、親密感降低，想要瞭解與被瞭解卻不可得，是多麼不願意的處境。本中心規

劃伴侶諮商系列工作坊，欲探討如何更有效能地協助伴侶經營與重建具安全感的親密關係。本系列工

作坊分為兩場次，兩場工作坊可接受單獨報名，亦有合報優惠。  

二、  第一場次為同志伴侶諮商工作坊，將聚焦於探討同志伴侶的關係特性與諮商實務如何有效地進

行。課程時間：民國105年4月22日(星期五)與4月23日(星期六)9：00-16：30。  

三、  第二場次為EFT情緒取向伴侶諮商工作坊，將聚焦於Susan Johnson與Les Greenberg兩位博士共

同發展而成的心理治療理論技術，如何有效改善伴侶關係與親子關係。課程時間：民國105年4月29日(

星期五)與4月30日(星期六)9：00-16：30。  

四、  參加對象：心理師、輔導教師、社工師、教育及諮商輔導相關實務工作者與相關科系學生。  

五、  詳細資訊請連結至本校社區心理諮商及潛能發展中心網頁�Ghttp://human.ncue.edu.tw或見附

件簡章。  

六、  電話洽詢時間：週二至週六8：00-17：00。04-7232105轉1445。 
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